
Marche " Presque Noël Aux Balcons "
le Dimanche 14 Décembre 2025

Pour cette dernière marche de l'année, nous repartons rive droite, sur les balcons de la métropole. Le par-
cours se fera en une seule boucle de 17km, nous porterons donc notre repas.

Attention ! Quelques sérieux dénivelés, les bâtons seront les bienvenus !

Le matin, nous emprunterons en grande partie la Voie de Tours, appelée localement le " Fil Vert ", à travers
les parcs de Carriet, de l'Ermitage et de Palmer.

A midi, pique-nique dans le Parc Palmer.

L'après-midi, nous marcherons dans les parcs du Cypressat et de la Burthe, pour rejoindre la station de
tram Floirac-Dravemont. Nous rejoindrons les voitures par le tram, prix du ticket 1,90€.

NOTA IMPORTANT : Préalablement à la randonnée, il est important pour le pratiquant d'estimer
sa capacité à marcher plus de 4 h, d'avoir pris connaissance des difficultés indiquées
et d'être en bonne condition physique pour pouvoir s'adapter au rythme du Groupe.

Covoiturage possible

A 8:00 à CAYAC, parking Rue
de Chartrèze, pour organiser
le covoiturage ( prévoir une
participation financière ).

Départ : 8h15

Trajet depuis Cayac :

Rocade Extérieure, direction Paris → Sortie 1, direction Bor-
deaux-Lac → Aprés 900m, prendre la Sortie 2, direction Bas-
sens → Continuer 500m, jusqu'au Parling-Relais La Gardette.

Durée du Trajet : 25mn ( 21km )

Renseignements : Claude Simonin : 06 76 04 23 36
Benoît : 06 09 69 02 89

Rendez-vous

A 8h45, sur le Parking-Relais
de La Gardette, à Lormont.

Départ de la Marche : 9h00

La Commission Marche, 
de l'Association Les Amis de St-Jacques de Compostelle

de Gradignan, vous propose :


