
FI N° 06 - 2025

Samedi 22 mars 2025
Rions et ses alentours

--
Deux Boucles : 12,3 km le matin – 6,3 km l΄après-midi

--
Nous vous invitons à prendre un peu de hauteur autour de Rions, très ancienne cité, blottie dans ses remparts
moyenâgeux. A la halte du matin, vous bénéficierez du beau site du couvent des carmes du Broussey. Chemin
faisant,  par  les  petites  routes  champêtres  et  les  bois  fleuris,  nous  regagnerons  Rions.  L’après-midi,  vous
découvrirez une autre facette de la petite citadelle pleine de charme, que nous explorerons davantage sur le
chemin du retour, dont la visite de l΄église Saint-Seurin.
Vous aimerez les points de vue, franchir des petits rus, fouler les épais tapis de feuilles,  admirer au passage
quelques châteaux et autres surprises que vous  réserve ce pays de vignobles.

       

Marche tranquille, avec quelques dénivelés accessibles au niveau souffle et descentes. Bâtons conseillés.
Quelques passages sur des routes fréquentées où la prudence sera de mise comme toujours !

Repas : A l΄aire de jeux près de l΄école. Pensez à porter 
un siège et vous délestez de votre pique-nique...

Pour le confort : WC proche & Broussey

Rendez-vous : 8H45 A : Parking de l΄école primaire 4 Chemin de Versailles 33410 Rions Départ : 09H00
Itinéraire suggéré pour se rendre au point de rendez-vous :

Aucun péage. Prendre le pont d΄Aquitaine puis rocade R.D. direction Toulouse. Sortie échangeur 22 direction 
Latresne, puis suivre la D10 (Langoiran – Paillet). A Rions, 1ère à droite au niveau Le Têche et 1ère à gauche.
 

Co voiturage : Rendez-vous au Centre Max MONICHON Depuis Le Bouscat : 44 km
Adresse : 212 avenue de Tivoli, 33110 Le Bouscat Départ du Bouscat : 07H40

Recommandations particulières :
Les personnes qui viennent marcher doivent avoir une condition physique adaptée aux difficultés du
jour. Elles s'engagent à respecter la charte du marcheur, les consignes sanitaires en vigueur et les
consignes de sécurité données, au départ et tout au long du parcours, par les animateurs du jour.

Contacts : Pour toutes informations complémentaires, vous pouvez contacter l’un des animateurs de la sortie.

Prénom - Nom Adresse mail N° Tel
Michel Honnart (marche du matin) m  ichelchristine.honnart@hotmail.fr  06 22 25 84 76

Annie Bernard (marche AM)    andre.bernardfontbonne@orange.fr 06 89 01 71 26

Régine Clavery R  egine.clav@gmail.com  06 19 31 85 12
Xavier Courau x  avier.courau@orange.fr  06 88 41 50 88

Michelle Rousset-Lavidalie    michelle1954@hotmail.fr 06 98 87 63 25

Permanence les mardis de 15H à 18h30 4 rue Blanqui 33110 Le Bouscat
Tel : 06 71 80 50 41 www.saint-jacques-aquitaine.com
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Tel : 06 71 80 50 41 	www.saint-jacques-aquitaine.com

