
FI N° N° 9 - 2025

8 juin 2025
Aillas dans la Haute Lande Girondine

--
Une boucle : 11 km le matin – 6,3 km l΄après-midi

--
Une tradition attribue la fondation du bourg au chef wisigoth Waillas. Cette commune traversée par le Lisos et
la Bassanne, affluents de la Garonne, s'appelle Alhàs en gascon. Prononcez ainsi. Nous partirons de l'église
Notre Dame d'Aillas dont la façade de style roman est classée au titre des monuments historiques. Nous y
chercherons  un  bas  relief  montrant  deux  pèlerins  sur  la  route  de  Compostelle.  A travers  des  territoires
agricoles, nous irons jusqu'à Aillas le Vieux, rattaché à la commune de Sigalens. Après nous être régalés
comme toujours sur l'aire de pique-nique de la chapelle d'Aillas- le- Vieux, Mr Vazia nous en ouvrira les
portes. Puis nous poursuivrons notre boucle pour revenir à Aillas après 6km de marche environ . Chaque
année  des  bergers  ramènent  à  pied  depuis  les  Pyrénées  leurs  brebis  jusqu'au  bercail.  En  2025,   la
transhumance se termine le 28 septembre à Aillas par une fête au village.

  
                                

Pas de difficultés particulières. Prévoir les bâtons de marche si  pluie. Le pique-nique dans le sac à dos.

Repas : Aire PN chapelle d'Aillas- le- Vieux à Sigalens 
par la D124 . Se rendre au lieu dit basse cour 
puis  600m plus loin par une route vicinale.

Pour le confort : Chapelle  flêchée.
Aire de PN. Abri possible sous 
le porche de la chapelle.

Rendez-
vous :

8H45 A : Eglise Notre Dame, centre bourg d'Aillas, rue Aillas Le Grand 
33124 Aillas. WC

Départ : 09H00

Itinéraire suggéré pour se rendre au point de rendez-vous :
Prendre l'A62 . Puis sortie 3, Langon Mont de Marsan.Péage 2,30 euros.Prendre la D932 direction Auros. A 
Auros, prendre la D10. Passer Auros, Berthez.Poursuivre jusqu'à Aillas, rue principale Aillas Le Grand. Places
de parking le long de la route principale au bourg près de l'église et de la mairie.

Co voiturage : Rendez-vous au Centre Max MONICHON Depuis Le Bouscat : 68 km
Adresse : 212 avenue de Tivoli, 33110 Le Bouscat Départ du Bouscat : 07h30

Recommandations particulières :
Les personnes qui viennent marcher doivent avoir une condition physique adaptée aux difficultés du
jour. Elles s'engagent à respecter la charte du marcheur, les consignes sanitaires en vigueur et les
consignes de sécurité données, au départ et tout au long du parcours, par les animateurs du jour.

Contacts : Pour toutes informations complémentaires, vous pouvez contacter l’un des animateurs de la sortie.

Prénom - Nom Adresse mail N° Tel
Michel HONNART michelchristine.honnart@hotmail.fr 06 22 25 84 76

Mauricette FORCET mauricette.f@hotmail.fr 06 95 12 04 60

Annie BERNARD andre.bernardfontbonne@orange.fr 06 89 01 71 26

Permanence les mardis de 15H à 18h30 4 rue Blanqui 33110 Le Bouscat
Tel : 06 71 80 50 41 www.saint-jacques-aquitaine.com
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		Une tradition attribue la fondation du bourg au chef wisigoth Waillas. Cette commune traversée par le Lisos et la Bassanne, affluents de la Garonne, s'appelle Alhàs en gascon. Prononcez ainsi. Nous partirons de l'église Notre Dame d'Aillas dont la façade de style roman est classée au titre des monuments historiques. Nous y  chercherons un bas relief montrant deux pèlerins sur la route de Compostelle. A travers des territoires agricoles, nous irons jusqu'à Aillas le Vieux, rattaché à la commune de Sigalens. Après nous être régalés comme toujours sur l'aire de pique-nique de la chapelle d'Aillas- le- Vieux, Mr Vazia nous en ouvrira les portes. Puis nous poursuivrons notre boucle pour revenir à Aillas après 6km de marche environ . Chaque année des bergers ramènent à pied depuis les Pyrénées leurs brebis jusqu'au bercail. En 2025,  la transhumance se termine le 28 septembre à Aillas par une fête au village.







		 

		 

		







		Pas de difficultés particulières. Prévoir les bâtons de marche si  pluie. Le pique-nique dans le sac à dos.







		Repas :

		Aire PN chapelle d'Aillas- le- Vieux à Sigalens par la D124 . Se rendre au lieu dit basse cour puis  600m plus loin par une route vicinale.

		Pour le confort :

		Chapelle  flêchée.

Aire de PN. Abri possible sous le porche de la chapelle.



		Rendez-vous :

		8H45

		A :

		Eglise Notre Dame, centre bourg d'Aillas, rue Aillas Le Grand 33124 Aillas. WC

		Départ :

		09H00



		Itinéraire suggéré pour se rendre au point de rendez-vous :



		Prendre l'A62 . Puis sortie 3, Langon Mont de Marsan.Péage 2,30 euros.Prendre la D932 direction Auros. A Auros, prendre la D10. Passer Auros, Berthez.Poursuivre jusqu'à Aillas, rue principale Aillas Le Grand. Places de parking le long de la route principale au bourg près de l'église et de la mairie.



		Co voiturage : Rendez-vous au Centre Max MONICHON

		Depuis Le Bouscat :

		68

		km



		Adresse : 212 avenue de Tivoli, 33110 Le Bouscat

		Départ du Bouscat :

		07h30





Recommandations particulières :

Les personnes qui viennent marcher doivent avoir une condition physique adaptée aux difficultés du jour. Elles s'engagent à respecter la charte du marcheur, les consignes sanitaires en vigueur et les consignes de sécurité données, au départ et tout au long du parcours, par les animateurs du jour.





		Contacts : Pour toutes informations complémentaires, vous pouvez contacter l’un des animateurs de la sortie.



		Prénom - Nom

		Adresse mail

		N° Tel



		Michel HONNART

		michelchristine.honnart@hotmail.fr



		06 22 25 84 76



		Mauricette FORCET

		mauricette.f@hotmail.fr



		06 95 12 04 60



		Annie BERNARD



		andre.bernardfontbonne@orange.fr



		06 89 01 71 26
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Permanence les mardis de 15H à 18h30 	4 rue Blanqui 	33110 Le Bouscat

Tel : 06 71 80 50 41 	www.saint-jacques-aquitaine.com

