ASSOCIATION DES AMIS DE

ST JacouEs DE COMPOSTELLE
EMN MAQUTITALNE

FIN° 11 - 2026

Samedi 25 juillet 2026
Féte de la Saint Jacques a Cestas-Gazinet

Matin : marche de 9,5km environ. Pique-nique

Nous nous retrouverons comme nous aimons le faire chaque année, marcheurs et non marcheurs, pour féter la
Saint Jacques. Cette année, ce sera le 40éme anniversaire de notre association créée en 1986, afin de répondre
au regain d’intérét pour les chemins de Saint Jacques de Compostelle. Au départ de la maison de Monsalut
dans le parc, nous irons marcher a 1’abri d’une magnifique forét domaniale . Puis, nous nous retrouverons pour
un pique-nique tiré du sac et le partage de boissons et douceurs. Apportez verre, amuse-bouches . Pour les
adhérents qui ne peuvent marcher, le rendez-vous se fera a 12h devant la maison de Monsalut. Accueil par une
boisson faite maison, vous avez deviné. Venez nombreux pour une journée de retrouvailles, partage,
convivialité. Vous récupérez le pique-nique resté dans les voitures au retour de la marche,reste 380 m a faire .

Ville gg_-gestas
Parc ae MMlonsalut

PECHE e PROMENADE

Pas de difficultés particuliéres. Pensez au répulsif contre les moustiques, au chapeau et a I’eau.
Inscription aupres d’ Annie BERNARD par SMS ou tél 06 89 01 71 26 jusqu’au 21 juillet.

Repas : A coté de la maison de Monsalut dans le parc de  Pour le confort : L’ombre de la forét et la
Monsalut a Cestas-Gazinet. fraicheur des étangs
Rendez-vous : 8H45 A : Sur le parking a gauche , au bout de 1’avenue Julien Ducourt Départ : 09H00
33610 Gazinet-Cestas A coté du panneau en photo ci-dessus

Itinéraire suggéré pour se rendre au point de rendez-vous :
Prendre A63 direction Bayonne.Sortie 25 Cestas. Aller jusqu’au complexe sportif Le Bouzet. Au rond-point,
leére sortie a droite, av Salvador Allende puis a gauche direction Gazinet D214E2. Avant la chapelle et les
écoles, tourner a gauche, avenue Julien Ducourt. Aller jusqu’au bout de la rue. Parking a gauche, forét.

Co voiturage : Rendez-vous au Centre Max MONICHON Depuis Le Bouscat : 20 km

Adresse : 212 avenue de Tivoli, 33110 Le Bouscat Départ du Bouscat : 08h05

Recommandations particuliéres :

Les personnes qui viennent marcher doivent avoir une condition physique adaptée aux difficultés du
jour. Elles s'engagent a respecter la charte du marcheur, les consignes sanitaires en vigueur et les
consignes de sécurité données, au départ et tout au long du parcours, par les animateurs du jour.

Contacts : Pour toutes informations complémentaires, vous pouvez contacter 1’un des animateurs de la sortie.

Prénom - Nom Adresse mail N° Tel
Annie Bernard andre.bernardfontbonne@orange.fr 06 8901 71 26
Martine Etcheberry 06 88 87 05 18
Sonia Bourbigot 0604471223
Permanence les mardis de 15H a 18h30 4 rue Blanqui 33110 Le Bouscat

Tel : 06 71 80 50 41 www.saint-jacques-aquitaine.com




  

Permanence les mardis de 15H à 18h30 	4 rue Blanqui 	33110 Le Bouscat

Tel : 06 71 80 50 41 	www.saint-jacques-aquitaine.com
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		Fête de la Saint Jacques à Cestas-Gazinet
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		Matin : marche de 9,5km environ. Pique-nique 
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		Nous nous retrouverons comme nous aimons le faire chaque année, marcheurs et non marcheurs, pour fêter la Saint Jacques. Cette année, ce sera le 40ème anniversaire de notre association créée en 1986, afin de répondre au regain d’intérêt pour les chemins de Saint Jacques de Compostelle. Au départ de la maison de Monsalut dans le parc, nous irons marcher à l’abri d’une magnifique forêt domaniale . Puis, nous nous retrouverons pour un pique-nique tiré du sac et le partage de boissons et douceurs. Apportez verre, amuse-bouches . Pour les adhérents qui ne peuvent marcher, le rendez-vous se fera à 12h devant la maison de Monsalut. Accueil par une boisson faite maison, vous avez deviné. Venez nombreux pour une journée de retrouvailles, partage, convivialité. Vous récupérez le pique-nique resté dans les voitures au retour de la marche,reste 380 m à faire .







		

		

		







		

Pas de difficultés particulières. Pensez au répulsif contre les moustiques, au chapeau et à l’eau. 

Inscription auprès d’Annie BERNARD par SMS ou tél 06 89 01 71 26 jusqu’au 21 juillet. 









		Repas :

		A côté de la maison de Monsalut dans le parc de Monsalut à Cestas-Gazinet. 

		Pour le confort : 

		L’ombre de la forêt et la fraîcheur des étangs





		Rendez-vous :

		8H45

		A :

		Sur le parking à gauche , au bout de l’avenue Julien Ducourt 33610 Gazinet-Cestas A côté du panneau en photo ci-dessus

		Départ :

		09H00





		Itinéraire suggéré pour se rendre au point de rendez-vous :





		Prendre A63 direction Bayonne.Sortie 25 Cestas. Aller jusqu’au complexe sportif Le Bouzet. Au rond-point, 1ère sortie à droite, av Salvador Allende puis à gauche direction Gazinet D214E2. Avant la chapelle et les écoles, tourner à gauche, avenue Julien Ducourt. Aller jusqu’au bout de la rue. Parking à gauche, forêt. 



		Co voiturage  : Rendez-vous au Centre Max MONICHON

		Depuis Le Bouscat :

		20

		km



		Adresse : 212 avenue de Tivoli, 33110 Le Bouscat

		Départ du Bouscat : 

		08h05







Recommandations particulières :

Les personnes qui viennent marcher doivent avoir une condition physique adaptée aux difficultés du jour. Elles s'engagent à respecter la charte du marcheur, les consignes sanitaires en vigueur et les consignes de sécurité données, au départ et tout au long du parcours, par les animateurs du jour. 





		Contacts : Pour toutes informations complémentaires, vous pouvez contacter l’un des animateurs de la sortie.
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