
Marche " Le Chemin de Marie ",
le Dimanche 27 Septembre 2026

Pour la Sainte Marie, nous en ferons le Chemin. Et comme c'est une boucle de 19km, le pique-ni-
que sera porté dans le sac à dos ou par vos porteurs ( maris, compagnons, ânes, etc... ).

Attention : départ 8h, en raison de la Vigilance Orange pouvant encore être de mise. Un bon cha-
peau sera le bienvenu. Le matin, marche de 14km, en grande partie ombragée. Pas de dénivelés.

Pique-nique vers midi au bord de l'eau, avec présence de tables ombragées également.

Aprés-midi, marche de 5km, en grande partie ombragée itou. Retour prévu vers 14h/14h30.

NOTA IMPORTANT : Préalablement à la randonnée, il est important pour le pratiquant d'estimer
sa capacité à marcher plus de 4 h, d'avoir pris connaissance des difficultés indiquées
et d'être en bonne condition physique pour pouvoir s'adapter au rythme du Groupe.

Covoiturage possible

Sans objet

Départ : Sans objet

Trajet depuis Cayac :

Sans objet, c'est ça qu'est bien... Quant au parcours, suivez
les indices.

Durée du Trajet : Sans objet

Renseignements : Patrice : 06 85 42 15 86              Régine : 06 72 30 77 06
Benoît : 06 09 69 02 89               Claude : 06 76 04 23 36

Rendez-vous

A 7h45, sur le parking Rue de
Chartrèze, à Cayac.

Départ de la Marche : 8h00

La Commission Marche, 
de l'Association Les Amis de St-Jacques de Compostelle

de Gradignan, vous propose :


